© Elbloz encastat de /2 Goulotte
esquerra s un dels nombroscs
problemes que planteja la parst NW
del pic de [z Pala = Sucom.



PIC DE LA PALA DE SUDORN

Somnii sojorn

Sembla un somni que avui a Catalunya encara apareguin sectors alpinistics totalment nous
com el que aquest article retrata, al costat del refugi pallares de Josep Maria Blanc. També
sembla poc factible haver de caminar més de tres hores per escalar vies desequipades
sobre un gel i una roca d’una dificultat especialment selectiva. Perd el que no és un somni.
siné una realitat, és que I"alpinisme del bo hi ha fet sojorn.

El gener de 2011 vaig tenir la gran sort de po-
der acompanyar |'Eloi Callado en I'obertura de
dues linies en un vessant que aquest alpinista
estava farcint de noves vies d'escalada hiver-
nal. Es tractava de la cara nord-oest del pic de

la Pala de Sudorn, a la vall de Peguera, davant_

I'encisador refugi de Josep Maria Blanc. Un
escenari fred i ombrivol, un gran vessant al
cor del Parc Nacional de Sant Maurici, on els
itineraris oberts tenien el denominador comu
entre dificils i molt dificils. Fent bona la dita
espanyola “A quien a buen arbol se arrima,
buena sombra le cobija”, ja vaig tenir clar, fins
i tot abans d’haver vist la paret, que les esca-
lades exigirien el cent per cent de les meves
possibilitats com a escalador. Si no, no podria
seguir les rutes obertes per aquest virtuds del
pirineisme. Era una bona prova per fer rendir
el cos, la ment i el material esgarrapant metre
a metre un terreny vertical i dificil en plena
cruesa hivernal.

El pic de la Pala de Sudorn (2.686 m) forma part
de la carena divisoria entre la vall de Peguera
i el barranc dels Estanyets, que davalla cap a
I'estacio d'esqui d'Espot. Alnord-est hi té el pic
delaPalad'Eixe (2.658 m)ial sud s'hierigeix el
Muntanyd (2711 m), el cim més elevat del sec-
tor. Si la cara NW del pic de la Pala de Sudorn
no havia estat explotada sistematicament per
I'escalada fins a la data, no era pas per ser un
vessant ocult. Al contrari, ja que és una paret
ben visible des del refugi Josep Maria Blanc i
des de bona part de la seva marxa d'aproxi-
macié. El motiu pel qual aquesta cara arro-
gant havia repellit grimpaires tafaners era la
seva morfologia. Es tracta d'un vessant amb
dos trams ben diferenciats. La part baixa és
completament vertical i rocallosa, d'una roca
for¢a bona, on a I'hivern amb prou feines res-
ten arraconades seccions esquifides de canals
i filets de gel precari. La part alta, en canvi, es
fa més acanalada i hi guanyen protagonisme
els canalons i les seccions mixtes facils. Sitota
la paret fos com la part baixa, segurament ja
tindria una pila de vies de roca estival obertes;
ial contrari, si tot el vessant fos acanalat, ja fa-
ria anys que els aficionats a I'escalada glacial

© El pic de la Pala de Sudorn s’eleva sobre el refugi Josep Maria Blanc. Foto: Xavier Serratosa
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© Lavia Llop estepari (390 m; I11/4, M5) afronta la part central de la paret.

haurien explotat les seves possibilitats. Perd
aquest caracter “bipolar” de I'indret és el que
I'havia mantingut en un sever oblit fins a la
data perque Ia franja rocosa de la part baixa
desencisava, per la sevadificultat i verticalitat,
els amants de les canals de neu, geli mixt; men-
tre que lazona tombada de la part superior des-
trempava els escaladors de roca calenta.

Aquesta combinacio “explosiva” fa que les vi-
es obertes en condicions hivernals siguin re-
alment exigents, ja que en la majoria de casos
obliga allargues sequiéncies de dry tooling per
superar els primers 150-200 m de paret; o, el
que és pitjor, haver d'escalar amb les mans nues
palpant laroca atemperatures sota zero. De fet,
una de les dues vies en |'obertura de les quals
vaig participar duu el nom de Dits de marbre
per aquest motiu: la sensacio que queda a les
mans (i que costa forga de marxar) en escalar
dos llargs dificils de roca vertical a -15 °C. En
I'actualitat hi ha 6 vies hivernals obertes, to-
tes elles amb el segell del qui sap fer del piri-
neisme hivernal un art. Estan completament
desequipades i els trams verticals de la zona
central de la paret requeriran una bona intui-
ciéisang freda per executar un darrere l'altre
els dificils trams d'escalada.

Valadir que,ambindependéncia de_ l'enverga-
dura i les dificultats dels itineraris, hi ha bons
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factors que fan que les escalades hi siguin ve-
ritablement gratificants. Un d'ells és la belle-
sa propia de I'entorn. Som al rovell de I'ou de
la zona més maca, paisatgisticament parlant,
del Pirineu catalg, on la soledat esta més que
garantida a I'hivern. Un altre factor agradable
atenir en compte és el bon condicionament de
la part lliure del refugi Josep Maria Blanc, tot un
model aimitar per altres refugis del Pirineuon
les parts lliures s6n poc més que un magatzem
congelat; i un exemple de civisme a seguir pels
muntanyencs que ara per ara son a l'altura de
les circumstancies i contribueixen a l'adequada
conservacio de les bones instal-lacions.
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Per arribar al refugi se surt a peu d'Espot
(Pallars Sobira) pel GR-11.20, que remunta la
vall del riu de Peguera vers el SW. El cami neix
al costat de la torre de Feners i passa pel pont
del mateix nom. Una altra opcié d'aproximacid
consisteix a continuar per la carretera asfalta-
da (sense manteniment de neteja de neuino
sempre oberta a I'hivern) fins a I'aparcament
de Prat de Pierrd. Des d'aqui cal caminar per
un llarg sistema de pistes forestals que duen
ala vall de Peguera i al refugi, situat vora I'es-
tany Tort de Peguera, a 2.318 m d'altitud. Sigui
com sigui s'ha de comptar de 2.30 ha més de
3hdepenent de les condicions de laneu. Elre-
fugi Josep Maria Blanc és propietat del CEC i
el seu web és www,jmblanc.com. A I'hivern cal
comptar només amb la part lliure (10 places),
perd el millor és consultar abans la disponibi-
litat al telefon de reserves 973 64 16 81. Per
atansar-nos a la paret hem de vorejar primer
I'estany Tort. Passat I'antic refugi, deixarem el
camii tombarem a |'esquerra per davallar per
una mena de canal ampla vers la coma de la
Font del Llop. Es millor flanquejar que baixar
al fons de la coma, on hi ha un caos de blocs
gegantins. Arribaremala paret, visible tota l'es-
tona, en 30-45 min des del refugi. El descens
des del cim el farem desgrimpant per la cresta
S (tram de 111°; rapel opcional de 25 m) fins al
coll de Sudorn, ubicat entre el “nostre"” piciel
Muntanyé. Un cop al coll baixem en diagonal



Pic de la Pala de Sudorn

© 1. Goulotte esquerra 2. Nord classica 3. Llop estepari 4. Directa 5. Dits de marbre 6. Gran diedre 7. Cascada d’Espot
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cap al NW vigilant amb la consisténcia de les
pales de neu, que convé creuar-les pel punt
més alt possible. Al costat de I'estany Negre
trobarem el cami que ens retornara a I'estany
Tort i al refugi (1.30 h des del cim).

El pic de la Pala de Sudorn no és I'Unic escenari
per a l'escalada hivernal a la vall de Peguera,
perd si que ha marcat un punt d'inflexié enin-
corporar-hi un tipus d'itineraris molt exigents
que donen un contrapunt a la majoria de ca-
nals (moltes de les quals encara resten per
divulgar) de les muntanyes més altes del circ
que encapcala la vall. La majoria dels munta-
nyencs que visiten la zona ho fan atrets per
les bonissimes possibilitats que ofereix per a
I'esqui de muntanya, pero potser,a mesuraque
es divulgui el ventall d'escalades hivernals, hi
augmentara el nombre d'alpinistes. Sigui com
sigui, de ben segur que la vall de Peguera no
deixara mai de ser un paradis blanc salvatge i
solitari. A part de les sis vies del pic, una dar-
rera novetat a la zona va ser l'obertura de la
Cascada d'Espot, orientada al sud i a relativa
poca altitud, que només es forma en condici-
ons d'un fred rigords i excepcional.



© L'estany Tort de Pequera acabat de gelar-se. Foto: Elisenda Managuerra - Jordi Feliu

LES VIES

Goulotte esquerra. 350 m. 111/4, M5. 1a as- :

censié: Joan Solé i Eloi Callado, desembre
2010. Consta de 5 llargs amb dificultats mix-
tesi150 m finals més facils. La primera reunio
es munta sota un bloc encastat a la goulotte.
Superar el bloc pot comportar un pas d'Al. Hi
caldra el joc de friends i de tascons, semafor
d'aliens, 5-6 pitons i algun cargol de gel.

Nord classica. 375 m. 11/3, M4. 1a asc.: Oriol
Fonts i Eloi Callado, febrer 2010. Discorre per
la canal més evident de la cara N. El segon llarg
supera un diedre amb verglas. Sequrament
aquesta via ja s'havia escalat a I'estiu els anys
60. Hi seran Utils 2 cargols de gel, joc de tas-
cons i de friends i 3-4 pitons.

Llop estepari. 390 m. 111/4, M5. 1a asc.: Eloi
Callado i Pako Crestas, gener 2011. Comenca
per unacanaleta que de sequida topaamb ter-
reny rocallds i mixt dificil. Sarriba a una cornisa
i des d'aqui es guanya directament la paret de
roca fins a la seccid intermedia, on s'alternen
canaletes i curts trams mixtos. La part alta re-
corre una canal més marcada fins al cim. Cal
portar-hi 7-8 pitons i un bon assortiment de
friends i tascons.

Directa. 400 m. llI/5, M5+, 6a.1a asc.: Eduard
SéncheziEloi Callado, febrer 2011. Liniadirecta
pel centre de la paret. Primers 3 llargs molt difi-
cils en mixt. Via d'envergadura. S'hi han de dur
els jocs de friends, tascons i aliens complets,
7-8 pitons variats i algun cargol de gel curt.

Dits de marbre. 390 m. 111/4, M4+, VI°,
1a asc.: Eloi Callado i Pako Crestas, gener 2011.
El primer llarg és com( amb una via esporti-
va estival equipada amb parabolts. Continua
per una fissura dificil (VI°) i després entra en
una seccié de canaletes i trams mixtos. A la
part alta, una diminuta seccié de cresta permet
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© Goulotte esquerra (350 m; IlI/4, M5), una combinacié perfecta de neu, gel i terreny mixt dificil.
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© Segon llarg, el més dur, de la via Nord classica del pic de la Pala de Sudorn.

© Descens des del cim, entre I'ombra del barranc dels Estanyets a I'esquerra
ila llum de la vall de Peguera a la dreta.
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sortir directament al cim. Hi sén necessaris
7-8 pitons, forca friends (alguns de grans per
ala fissura del 2n llarg) i tascons.

Gran diedre. 375 m. 111/4, M5, V+.1a asc.: Joan
Solé i Eloi Callado, desembre 2010. Solca I'evi-
dent diedre de la caraNW, al'esquerrad’un es-
peré per on discorre una via de roca equipada
recentment amb parabolts. El diedre se supera
amb 3-4llargsiala part superior coincideix uns
40 m amb la via de roca esmentada. Després
agafa un sistema de canals (maxim 559) fins
al cim. Hi cal el joc de tascons i friends, sema-
for d'aliens i 5-6 pitons.

Cascada d’Espot. 70 m. IV/5. 1a asc.: Oriol
Fonts i Eloi Callado, febrer 2010. Cascada situ-
adajust sobre Espot i ben visible des del poble.
Es troba al ramal esquerre (mirant amunt) del
barranc d'Ensils. S'hi accedeix per una mena
de corriol que remunta el barranc i que poc
abans d'arribar a la cascada creua una pista
en desus. Només es forma en condicions de
fred excepcional.

CARTOGRAFIA RECOMANABLE
® Estany de Sant Maurici. Els Encantats.
Esc.1:25.000. Ed. Alpina.



