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QUATRE JOIES IMPRESCINDIBLES
DE LA PLANTACIO

Cowmma JARD{ DE ROCA MONTSERRATI

Us presentem un recull de quatre escalades ben assegurades a la zo
alta.dela Plantaci6, aquesta meravellosa regi6 de Montserrat situada a
recer de [a serralada de Gorros.

1res de les quatre vies estan generosament assegurades, una d'elles, la
GEDE o aresta Brucs del Sentinella, presenta una escalada bastant m
compromesa, amb assegurances justes i allunyades. Cal tenir en compte
que originariament estava completament “a pél”. ,

Com sempre, roca excel-lent i tranquil-litat assegurada. Es &l premi per

a aquells que els agrada fer una llarga caminada abans de comencar a
trepar.




escalada en roca

apropiades per al final de I'hivern i el

principi de la primavera, o per la tardor.
La Plantacié acostuma a estar a recer del
vent, malgrat que, quan bufa fort... ho faa
tota la serralada.

Les presents escalades sén molt

Cal dir que el Rave va ser una agulla mitica,
ja que es va considerar com el monolit més
inescalable de Montserrat una vegada que
el Cavall Bernat ja havia estat escalat. Es
va aconseguir el cim gracies a la técnica
de triple corda, un sistema d’escalada
artificial molt arcaic, lent i extraordinaria-
ment dolords per al primer de corda. Una
técnica avui en dia completament oblidada
i.que en Mallafré (un dels protagonistes de
la primera ascensio a aquesta mitica agulla)
va explicar detalladament en el seu manual
d’escalada, el primer que es va editar a
Catalunya.

EL SENTINELLA

Com arribar-hi: El millor és arribar des del
Santuari pel cami de Sant Joan a Sant
Jeroni. Podem pujar a Sant Joan amb el fu-
nicular o caminant pel GR172 fins a I'ermita
de Santa Anna (runes) i després pel PR
C-19 fins al pla de les Tarantules. Seguint
I'ample cami cap a ponent i deixant enrere
els Gorros i just abans d'arribar al mirador
de la serra de les Paparres, trobem una
drecera que davalla cap al SO i que ens duu
directament a la base del Sentinella. Calcu-
lar 60 minuts de marxa d*aproximacio que
es redueixen a 25 si pugem amb funicular a
Sant Joan.

Descens: Rapel espectacular de 42 metres
pel vessant est. Es possible fraccionar el
rapel en dos, utilitzant la instal-laci existent
a la bretxa del Fusell.

Comentaris: Juntament amb el Rave, el
Sentinella i el seu inseparable Fusell son les
agulles més emblematiques i caracteristi-
ques d'aquesta magnifica regié de Montse-
rrat. La primera ascensid, feta per en Pany,
discorre per un recorregut que puja primer
al Fusell i després, fent un canvi d'agulles i
un petit salt o un pas llarg, ens porta al cap
de 'altivol Sentinella.

EL RAVE

Com arribar-hi: Deixarem el cotxe a la zona
d'aparcament situat a la part baixa de la vall
del Clot de la Monica (438 metres d'al¢ada),
amig cami de la pista de terra en molt bo-
nes condicions que comunica Collbato amb
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la Vinya Nova. Pugem pel cami que puja
per la vall del Clot de la Monica (marques.
blaves) fins a les proximitats del collet de
I'Artiga, on trobem una bifurcacio. Conti-
nuem pujant pel cami de I'esquerra i tras-
passem el coll de I'Artiga. Davallem seguint
el corriol cap a la vall de I'Artiga Baixa i en-
mig del bosc trobem una bifurcacid. Seguim
cap a I'esquerra per remuntar fins al serrat
de I'Artiga Alta on trobem un excel-lent
mirador, Seguim I'aresta del serrat en sentit
ascendent deixant a la nostra dreta el siste-
ma d‘agulles del Porrd, Capdavall, Barretet
i Plantacid, per endinsar-nos de nou en una
zona de bosc, creuar una torrentera seca i

emprendre una nova pujada fins a un altre
punt panoramic, el Coll de Pollegons. Des
d'aqui seguim el cami ascendent cap al
N-NE que ens duria al cami de Sant Joan a
Sant Jeroni, pero a pocs metres trobem un
corriol cap a ma dreta que ens duu sota la
Campana. D'aqui davallem uns pocs metres
cap al sud per donar la volta al peu del Rave
i situar-nos al seu vessant est on comenca
la via descrita. Val a dir que la bifurcacio
que cal agafar passat el coll de Pollegons és
molt evident, ja que les agulles son prope-
res i ben visibles. Calcular 1 hi 15 min de
marxa d'aproximacio.

Descens: Rapel de 30 metres pel vessant

g asics

nord.
La Campana

Com arribar-hi: Deixarem el cotxe a la zona
d'aparcament situada a la part baixa de

la vall del Clot de la Monica (438 metres
d'alcada), a mig cami de la pista de terra en
molt bones condicions que comunica Coll-
baté amb la Vinya Nova. Pugem pel cami
que puja per la vall del Clot de la Monica
(marques blaves) fins a les proximitats del
collet de I’Artiga, on trobem una bifurcacid.
Continuem pujant pel cami de I'esquerra

i traspassem el coll de I'Artiga. Davallem
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escalada en roca

Campana

sequint el corriol cap a la vall de I'Artiga B
Baixa i enmig del bosc trobem una bifurca-

cio. Seguim cap a I'esquerra per remuntar

fins al serrat de I'Artiga Alta on trobem

un excel-lent mirador. Seguim I'aresta

del serrat en sentit ascendent deixant a

la nostra dreta el sistema d’agulles del .
Porrd, Capdavall, Barretet i Plantacio, per .
endinsar-nos de nou en una zona de bosc,

creuar una torrentera seca i emprendre una

nova pujada fins a un altre punt panoramic,

el coll de Pollegons. Des d'aqui seguim el

cami ascendent vers al N-NE que ens duria

al cami de Sant Joan a Sant Jeroni, perd a

pocs metres hi trobem un corriol a ma dreta

que ens duu sota la Campana. Val a dir que

la bifurcacic que cal agafar passat el coll de

Pollegons és molt evident, ja que les agulles

son properes i ben visibles. Calcular 1 hi 10

min de marxa d'aproximacio.

Descens: Rapel de 30 metres fins al coll

situat al nord de I'agulla.

Cara de Mico

Com arribar-hi: El millor és arribar des

del santuari pel cami de Sant Joan a Sant
Jeroni. Podem pujar a Sant Joan amb el fu-
nicular o caminant pel GR172 fins a I'ermita
de Santa Anna (runes) i després pel PR
C-19 fins al pla de les Tarantules. Seguint
I'ample cami cap a ponent i deixant enrere
els Gorros i just abans d'arribar al mirador
de la serra de les Paparres, trobem una
drecera que davalla vers al SO i que ens
duu directament a la base del Sentinella.
Des d'aqui anem en horitzontal per terreny
selvatic en direccid est, passant préviament
per sota la Paparra, per situar-nos al peu de
I'inici de la via descrita. Calcular 65 minuts
de marxa d’aproximacio que es redueixen a
30 si pugem amb funicular a Sant Joan.
Descens: Rapel de 20 metres per la cara
est i una curta desgrimpada per trobar les
traces de corriol que ens duen directament
al proper cami ample i arranjat que va de
Sant Joan a Sant Jeroni, i pel qual haurem
fet la marxa d*aproximacid.

Cara de Mico

A Mariona Brodats,
botiga-taller de brodat
industrial i artesanal,
personalitzem la teva
roba esportiva amb

logos i escuts d'entitats

Mariona Brodat




