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PUIGMAL DES DE FONTALBA PEL 

CIM DE LA DOU. 
 
Punt de partida: Aparcament de Fontalba. 2.075 m. 

 
Punt d'arribada: Cim del Puigmal. 2.910 m. 

 
Desnivell: 835 metres 
 

Horari: 2 hores i 30 minuts. 
 

Dificultat: Excursió Mitja – Alta. Tècnicament parlant fàcil. 
 
Punts de referència: * APARCAMENT DE FONTALBA * COLLADA DE 

FONTALBA * CIM DE LA DOU * SERRAT DEL PEL * PUIGMAL 
  

Recorregut: 0,00 h - APARCAMENT DE FONTALBA. Explanada a la mateixa 
COLLADA DE FONTALBA. 2.075 m. Accessible amb vehicle per pista forestal des 
del poble de QUERALBS. 

Pocs metres per sota la Collada, just al abans d'arribar al darrer revolt de la pista, 
trobem el refugi de Fontalba. Està mig ensorrat, falta gran part del sostre. Aixopluc 

precari per 6 persones. També es pot acampar als prats situats al voltant de la Collada. 
 
Des d'aquest lloc ja observem els camins paral·lels que pugen el suau llom de la Dou pel 

seu vessant est. Cal pujar dons en direcció oest per un pujada que es presenta suau 
uniforme i amb un pendent constant. El camí dibuixa una traçat rectilini fins als darrers 

pendents on es formen zig-zags. En aquest lloc la pendent s'accentua.  
 
1,00 h - CIM DE LA DOU, 2.471 m. Arrodonit i ample cimal, (1,00 h). Davallem en 

direcció oest. 
 

1,10 h - COLLET cota. 2.440 m. Davant nostre tenim un ferm cordal, ample i 
determinat, anomenat SERRAT DEL PEL, a mitja alçada del qual abans existia la 
CABANA DEL CASADET. El Serrat és fàcil i el camí serpenteja en el indrets més 

costeruts. La orientació de la marxa canvia sensiblement vers al N.O.  

 
2,10 h - ABANSCIM, cota 2.865 m, que a la vegada representa el punt culminant del 
SERRAT DEL PEL, Davant nostre tenim un altiplà que travessarem en direcció oest.  

 
2,30 h - Cim del  PUIGMAL, 2.910 m.  


