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MONTSENT DE PALLARS DES DEL 

COLL DEL TRIADOR PER L’ARESTA 

SUD. 
 
Alçada del cim: 2.883 metres. 

 
Altres noms: MONTSENY DE PALLARS 

 

Punt de partida: COLL DEL TRIADOR, 
2.083 metres. 

 
Com arribar-hi: Des de LLESUI, cal 
continuar per carretera asfaltada fins a la part 

baixa de les instal·lacions de les pistes d’esquí abandonades. Creuem un pont i 
continuem per pistes de terra, en bastant bon estat, fins al COLL DE TRIADOR, lloc 

on deixarem el cotxe. La pista també es transitable des d’ESPUI (Vall Fosca), fins i tot 
aquesta part de la pista està en millor estat, però fa més pendent i guanya un major 
desnivell. Es baixi per on es baixi, el tram de pista es força llarg.  

 
Dificultat de l’ascensió aconsellada:  Excursió Mitjana tècnicament Fàcil. Val a dir que 

hi ha trams que la pendent te bastant inclinació i que a la part alta de l’aresta hi ha certs 
afloraments de roques, però mai es dificil.  
 

Horari:  2,30 hores per pujar i 1,40 hores per baixar.  
 

Itinerari: La pujada es evident, sempre orientada cap al nord. El principi de l’aresta es 
molt ample i força pla, fins i tot fa una petita ondulació amb trams on, de manera 
gairebé imperceptible, perdem alçada. Anirem pel costat dret de la llarga filera de pals 

que serveixen per aguantar una llarga tasca de filferro. Trams de camins discontinus. Al 
apropar-nos a l’inici de la pendent, hi ha una primer tram pendent on passem per zones 

herboses adornades per grenys de roques. Emprenem la pendent herbosa (continua la 
fileres de pals i el cablejat de filferro a la nostra esquerra), aquest tram, de pendent 
moderada, es la zona més monòtona i desagraïda de l’excursió. Arribem al peu de la 

característica barrera rocallosa. El camí descriu una línia horitzontal cap a la dreta, vers 
al vessant est de l’aresta, per pujar de nou al fil de la cadena una vegada que s’ha 

flanquejat en la seva totalitat la barrera rocallosa. No obstant es pot pujar de manera 
directa per una mena de canal de grava i graons herbosos, que es dibuixa al ben mig de 

la barrera. Val a dir que aquest segona opció es 

la millor per pujar i el flanqueig serà la millor 
opció al baixar. De nou a l’aresta continuarem 

sempre pel punt més alt, passant sobre algun 
conjunt rocallós, sempre fàcil, sense cap 
obstacle destacables, si be en algun tram 

concret utilitzarem les mans per recolzar-nos 
(I* - I+). Fites indicadores, malgrat l’evidencia 

del camí a seguir (traces intermitents de camí). 
Just abans de cim, quan ja el bastió culminant 
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Cim del MONTSENY DEL PALLARS. 2.883 
metres. F. 

 
Descens: Pel mateix itinerari. 
 


