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LO COSCOLLET PER LA SERRA 

D’AUBÀS. 
 
Punts de referència: * Llogater d’Aubàs * Feixes del Salvador * Corral de Ca l’Aubàs 

* Campo Ras * Collada de Senisell * Torrent dels Fals * Collada de la Cadena * Cim de 
Lo Coscollet 

 
Punt de partida: Petit conjunt de cases d’Aubàs. 895 metres.  
 

Com arribar-hi: Des de Coll de Nargó prenem la carretera L-511 en direcció vers a la 
Collada de Boixons i Isona, i just després de passar pel costat de les Masies de Nargó i 

trobem una pista a ma esquerra, ben indicada, que ens duu al llogater d’Aubàs. El tram 
de pista de terra, en bon estat, te una llargària de poc més de 4 quilòmetres.  
 

Horari: 2 hores i 30 minuts per la pujada i poc menys de 2 hores per la baixada.  
 

Desnivell: 715 metres de pujada i l’equivalent de baixada. 
 
Dificultat: Mitjana 

 
Punts d’aigua: No hi ha cap font ni torrent que acostumi a dur aigua en tot el camí. 

Així dons l’única alternativa es dur l’aigua des de l’inici. Al poble d’Aubàs hi ha una 
bona font. 
 

Descripció itinerari: 0,00 h. Llogater d’Aubàs. 
895 metres. Seguim la mateixa pista que ens ha 

dut fins a aquest petit poble, en sentit ascendent i 
en direcció oest. Cartell indicador a la cruïlla de 
la pista amb la entrada o sortida al conjunt de 

cases. 
 

0,05 h. Per la nostra dreta se’ns incorpora un 
ample camí senyalitzat amb taques grogues i blaves, que seran les que haurem de seguir 
a partir d’ara. Continuem per la pista, ample i planera, tot recte en direcció S.O.  

 
0,20 h. Bifurcació de pistes. Cartell indicador. Nosaltres seguim pel brancal de 

l’esquerra. Taques grogues i blaves. La pista que em pres de seguida fa un revolt i just 
en el marge dret del mateix neix un camí que haurem de prendre per abandonar la pista. 
El camí, de ferm pedregós en el tram inicial, es dirigeix vers al S.O.-S. I discorre per 

dalt d’una mena d’aresta, pocs metres per sobre de la pista que acabem d’abandonar que 
discorre paral·lela durant els primers metres. El senderó te taques gorgues i blaves i 

alguna que altre fita. Aquest tram es conegut com les Feixes del Salvador. 
 
0,33 h. Runes del Corral de Ca l’Aubàs. El camí inicia la seva pujada pel bosc i el seu 

traçat ja es diferencia completament de la linia de la pista que abans discorria paral·lela. 
A mida que guanyem alçada el terreny es va fent més boscós, fet que s’agraeix en 

èpoques caloroses, ja que anem per terreny ombrívol.  
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0,53 h. El camí es creua en perpendicular 

amb un altre senderó que prové d’una 
mena de llit de riera seca. Seguim aquest 

nou corriol en sentit ascendent vers a la 
nostra dreta. Taques grogues i blaves. 
Estem a l’anomena’t Campo Ras. 

 
1,00 h. Collada de Senisell, 1.450 metres. 

En realitat es una falsa collada fàcilment 
identificable ja que el terreny es torna a obrir i a presentar ferm pedregós i vegetació 
arbustiva baixa. En aquest indret cal parar especial atenció a seguir adequadament les 

taques grogues i blaves vers a la nostra dreta, evitant de pujar directament pel sistema de 
corriols paral·lels que es dibuixen pendents amunt en mig de les llastres pedregoses. El 

camí mes adequat torna a endinsar-se en el bosc, dibuixant després una constant pujada 
en diagonal vers al S.O. 
 

1,08 h. El camí va a morir a una ample pista transversal bastant planera. Seguirem la 
pista vers a la nostra dreta. Taques gorgues i blaves. Poc després fem un revolt obert, 

passant per sota unes cingles.  
 
1,15 h. Creuem el Torrent dels Fals, que acostuma a estar eixut. Aquest indret ens 

sorprèn per la concentració de fageda, únic testimoni que trobem de les mateixes en tot 
el recorregut. Seguim la pista que guanya alçada de manera molt suau, ara orientada 

vers a l’oest. Marques grogues i blaves.  
 
1,23 h. Bifurcació de pistes. Cartell indicador. Prenem la pista ascendent de la nostra 

esquerra. 
 

1,36 h. Bifurcació de pistes a l’alçada d’un 
marcat revolt. Cartell indicador. Seguim la 
pista principal vers a la nostra esquerra, o sigui, 

resseguint el revolt i continuant en sentit 
ascendent. 

 
1,38 h. Un corriol neix al marge dret de la 
pista, es el moment d’abandonar- la i seguir la 

senda que s’endinsa en el bosc, en sentit ascendent. Taques grogues i blaves.  
 

1,43 h. Arribant a una mena de torrentera seca, el camí es 
divideix de manera transversal en dos. Continuem el ramal de la 
nostra dreta que inicia un flanqueig bastant horitzontal amb 

algun tram ascendent. Taques grogues i blaves.  
 

1,48 h. Collada de la Cadena. 1.457 metres. De nou el camí va 
a parar a una pista. Seguirem la mateixa vers a la nostra esquerra 
en sentit ascendent i en direcció E. Taques grogues i blaves.  

 
1,50 h. En una mena d’esplanada hi trobem una senda amb ferm 

herbós que surt vers a la nostra esquerra i que s’endinsa al bosc. 
Es el moment d’abandonar la pista i seguir aquest corriol 
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ascendent vers a l’E.- S.E., En aquets punt també abandonem les taques de pintura.  

 
1,52 h. Un nova senda s’incorpora a la nostra per la dreta, seguim vers a l’esquerra 

descrivint una mena de flanqueig ascendent.  
 
2,00 h. Nova unió de camins. Una altre senda 

que s’incorpora per la dreta i de nou 
continuarem vers a la nostra esquerra en 

lleugera pujada. 
 
2,10 h. Anem a parar a una pista panoràmica. Ja 

estem dalt de la carena i veiem l’espectacular 
Coscollet amb la seva vertiginosa paret N.E. que 

cau a plom sobre la vall de Correrota. Seguirem 
la pista vers la S, per anar canviant gradualment d’orientació cap a l’est a mida que ens 
apropem al cim. Aquest darrer tram es molt evident. A la part alta de la pista abunden 

les cagades d’ovella, que desprenen una forta olor.  
 

2,30 h. Cim de Lo Coscollet, 1.610 metres. Grans vistes panoràmiques i espectacular 
estimball a pocs metres del propi cimal. Hi ha un vèrtex geodèsic, instal·lacions 
d’antenes i les seves respectives casetes i un llibre registre. 

 
Descens: Pel mateix itinerari en sentit invers.  

 


