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PALA DEL TELLER,  DES DE LA 

BEGUDA D’ADONS, PER LA CREU 

DE FERRI. DESCENS PER LES 

PLANELLETES DE CASTELLVEIRE 
 
Punts de referència: * Beguda d’Adons * Torrentera d’Adons * Mas de Ca la Bastida 
* Collada de Comallonga * Barranc de la Creu de Ferri * Coll de la Creu de Ferri * 

Avegoda d’Adons * El Portus * Planelles de Castellveire * Pala del Teller * Planelles 
de Castellveire * El Portus * Beguda d’Adons 

 
Punt de partida: La Beguda d’Adons.  1.242 metres. 
 

Com arribar-hi: La Beguda d’Adons es una mena de llogater (conjunt de tres cases) 
satèl·lit del poble d’Adons. Per arribar-hi caldrà perdre la carretera N-260 de la Pobla 

de Segur a Pont de Suert, passant per Senterada, i just passat el Coll de la Creu de 

Perves, entre els pobles de Perves i Viu de Llevata, a tocar del punt quilomètric 333, i 
trobem el naixement de la carretera secundaria 

que ens porta als petits poblets perduts al 
vessant nord de la Serra de Sant Gervàs.  

 
Horari: 4 hores i 40 minuts 
 

Desnivell: 806 metres de pujada i l’equivalent 
de baixada. 

 
Dificultat: Mitja 
 

Punts d’aigua: No hi trobem cap font ni punt d’aigua en tot el camí ( a excepció de la 
torrentera d’Adons localitzada al principi de l’excursió), motiu pel qual caldrà dur-se el 

líquid necessari pel periple des de bon començament.  
 
Descripció itinerari: 0,00 h. La Beguda d’Adons.  1.242 metres. Seguim la pista vers 

al sud tot anant pel costat esquerra del curs de les aigües de la Torrentera d’Adons. 
 

0,05 h. Bifurcació vers a la dreta que obviem. El camí que no hem de seguir porta vers 
al proper Mas de Ca la Bastida. Nosaltres continuem la pista vers al sud amb 
lleugeríssima pujada, tot dibuixant un revolt.  

 
0,20 h. Bifurcació a la nostra dreta on neix un camí que abandona la pista. Rètol 

indicador. En realitat es un doble camí, ja que un brancal baixa (per on acabarem venint 
al concloure el periple) i l’altre brancal surt en sentit ascendent vers a l’esquerra, essent 
aquest segon el que prendrem per fer ara la pujada. Anem en direcció a la “Creu de 

Ferri”. El camí discorre per un vessant obert, molt ample i està indicat per fites. Cal anar 
amb compte ja que a trams es un xic perdedor.  
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0,40 h. Collada de Comallonga, 1.308 metres. 

En realitat es un espai molt ample que no dona 
sensació de ser un coll. Seguirem pel mig de 

grans plans herbosos amb vegetació arbustiva 
baixa, seguint les indicacions de petits pals de 
fusta molt distanciats i troços de plàstic penjats 

als arbusts. Tot plegat caldrà anar amb compte 
per seguir el corriol desdibuixat, que en aquesta 

zona es presenta a trams poc evident. Sempre 
anem en tendència ves a l’E.-S.E. per una mena 
de coma molt oberta, que poc a poc es va 

transformant en un llit de rierol sec. Estarem llavors al nervi central del Barranc de la 

Creu de Ferri. El camí discorre pel costat dret a excepció de la part final de pujada al 

cordal, que creua i puja pel costat esquerra. Al tram final de l’ascens, quan ja hi som al 
Barranc, les nostres passes aniran sempre orientades vers al sud.  
 

1,10 h. Coll de la Creu de Ferri. 1.603 metres. Rètol indicador que ens informa de la 
proximitat de la pròpia creu que queda a la nostra esquerra i on no ens caldrà arribar. 

Una vegada a l’aresta seguim la mateixa, que es molt ample i plena de vegetació 
arbustiva atapeïda i baixa, vers a l’oest, per traspassar una petita cota d’alçada 1.651 
metres. 

 
1,20 h. Petit collet situat al costat de ponent de la cota 1.651 metres. Caldrà abandonar 

el cordal i prendre un senderó horitzontal, que fins i tot presenta algun petit tram de 
baixada i que torna a dur-nos vers al nord. El camí que es fruit més del pas de les cabres 
i bestiar que del pas d’humans, flanqueja a mitja pendent per situar-se sota el vessant 

que ens servirà per pujar de manera directa a l’esquena de la part alta de la Serra. 
Aquest flanqueig es motivat, tal com veurem sobre el terreny, per evitar les 

impressionats parets que cauen verticals sobre el propi marge de l’aresta i que tan sols 
podrien ser superades amb les tècniques pròpies de l’escalada de dificultat. Una vegada 
que veiem que em flanquejat prou com per evitar els cingles, pugem per vessant de 

pronunciada pendent i per terreny empipador (trams dispersos de tarteram alternats 
vegetació arbustiva baixa i atapeïda). En aquesta secció no hi ha camí marcat ni fites. A 

la part alta ens trobem unes llastres de pedra llisa que es superen mitjançant una fàcil 
trepada (IIº), superades les quals ja hi som de nou dalt del cordal, per sobre les parets de 
roca. El terreny canvia de manera substancial convertint-se en una ample llom bastant 

horitzontal, sense camí marcat encara, però molt evident. Seguim la part alta de la serra 
vers a l’oest. 

 
1,50 h. L’Avegoda d’Adons, 1.839 metres. Es 
el cim més alt de l’extrem est de la serra i el 

segon més alt del conjunt de Sant Gervàs. 
Vèrtex geodèsic i bandera. Continuarem ara vers 

a l’est, davallant de manera molt suau, seguint la 
linia natural del cordal sempre un xic a la dreta a 
menor alçada per vessant orientat a nord, i 

guanyant distància per un terreny similar al que 
hem transitat des de que em arribat al cordal: 

vegetació arbustiva atapeïda, cap camí evident 
marcat i varies traces possibles a seguir, sempre 
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cap a l’est. 

 
2,15 h. El Portus. 1.680 metres. Ample coll situat entre els dos cimals principals de la 

cadena. Trobem un camí ample ben marcat que tan sols caldrà seguir uns pocs metres 
vers a la nostra esquerra i abandonar- lo abans de que torni a perdre alçada per continuar 
la travessia sempre vers a l’est pel mig d’espais oberts on s’alternen zones de vegetació 

arbustiva baixa i diminuts prats d’herba. A diferència del tram anterior, a partir del 
moment en que traspassem el Portus i ens enfilem vers al cim principal, anem trobant 

traces de sender que es va marcant a mida que ens aproximem a la part més alta.  
 
2,35 h. Planelles de Castellveire. Zona de prats previ a la pujada final. Aquest darrer 

sector d’arribada al cim te diverses sendes fruit del pas de bestiar que pugem fent ziga 
zagues. Algina que altre fita esporàdica. Terreny obert i evident.  

 
3,10 h. Pala del Teller. 1.889 metres. Cim culminant de la Serra de Sant Gervàs. 
Espectaculars cingleres que cauen a plom vers al sud, a pocs metres de propi cim. 

Iniciarem el descens i retornarem per les nostres passes fins al collet del Portus, passant 
a mig descens per les Planelles de Castellveire . 

 
3,40 h. El Portus. 1.680 metres. Estem de nou a la senda ben marcada que ens permetrà 
davallar vers al nord per terreny còmode, tot passant per trams de prats herbosos 

coneguts com els Trossos de l’Avegoda a la part intermitja de la baixada i les Marrades 
a la part inferior. 

 
4,15 h. Bifurcació de camins. Rètol indicador. Deixem el sender que continua vers al 
nord i que ens duria al proper poble d’Adons, per prendre la senda que surt vers a la 

nostra dreta i que s’orienta vers a l’est. El traçat idoni de la senda resta marcat per troços 
de plàstic penjant als matolls.  

 
4,25 h. Anem a parar a la pista que em utilitzat 
durant l’inici de l’excursió i que ara caldrà 

seguir en sentit descendent vers a la nostra 
esquerra. 

 
4,40 h. La Beguda d’Adons.  1.242 metres. Ja 
hi tornem a ser al punt de partida, donant per 

conclosa l’excursió. 

 


