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FITXA TECNICA

PIC ORIENTAL D'ENGORGS

2.818 metres - VESSANT N.

Punt de partida: Refugi d'Engorgs, 2.375 metres

Com arribar: Agafar |a carretera que puja a Meranges i

continua cap a3 Malniu.

Hi ha dues alternatives, si la pista no esta oberta fins Mal-
niu o la neu és abundant, el millor és deixar el vehicle als
p|anc,! de la l‘v‘:olh‘%:a (1 750 m:l i pujar cap al ﬂ:’)rd remunt
ant la vall de Valitova pel marge dret de la aigiies fins a
refugi: Calcular 1:50 h de marxa.

On dormir: Refugi d'Engorgs, també cone
Joaquim Folch i Girona, propietat de Ia FEEC, lliure
ben conservat. 14 places. Taula, cadires, mantes
amb matalassos, estufa (no hi ha llenya a prop).
tres.

Cartografia Gtil: * TOSSA PLANA - Puigpedros - Mapa
guia d'hivern, editat per Editorial Alpina i Geo Estel. Escala
1: 25.000.

Aproximacié: Pujar per la coma situada al nord del ref-
ugi en direccié a la Portella de Meranges per accedir a la
conca glacial, situada entre el Pic d'Engorgs i la Tosseta,

o coll situat 2 'oest de la cimera, i baixar per
pendents per la vessant nord (pendents de 35%) fins al peu

de paret, Calcular 1:45 h d'aproximacio

Descens: Facil i evident, des de dalt de la cadena de
dim cap al refugi desfent les nostres passes de la marx:
d'aproximacié.

Observacions: Vessant solitaria amb gran ambient alpi

Capitol (IV)
Ruta del Cares i Naranjo de Bulnes

(Picu Urriellu - Parc Nacional de Los Picos de Europa)

AnUESTE L3 que icial hiavia g <er uria Unlca tuta, ia Ruta del Cares,
fmalment vaaabaramvenm e en dues: fa del Cams, i t!el Naranjn de
Hiles, Tt consEnga un dia que EStava frilrant s pmgrama detV en qué
packven de la Rota-del Cares, Em va agradar tint of g Vg yeurs que:
Vi decidic anarhi tant sviat con em fos possible. Avd gue, 5 fa queﬂv_a}g
pader muntarth, Valg fer les gestions oportines PET FoseruAr un hostal
a Ponceles | e vag anar cap alls a passar 2 diss. Coin U i tantes
qanes d'anar-hi vaig sartit un diy abans del peevist i, rébﬁderé—‘nlr, fa vaigy
passi 3l cotre Va'sar Una Tt freda, peid s valar fa pena: endema, ales
o0 hores Ja estava despert] | 5 fes 0&:00; ja esmiorzat, micava |s Ruta del
Cares Varn sy 33 quilometres en total, Gue thanscorregieen, on gran par,
per fespectacifar congust del Riu Cares. E5 tracta d/Un cami picat « la roca,
ubicat 2ang de muntanyes de pedr, smb tinels s pers poms, L. nes
vistes fantastiques La "Garganta del Cares", 1ombe dnomenada “Garganta
Divina® 45 una ruta fac de fer.

Essentstan patit entre tanta miuntanya:.

El'segen dia, a a5 o800 hores, Inicava:el el seqon dia de st Tossva
fer la Ruta del Narango de Bulses: Lioes ¢ horss 82 pojada | altrss santes de
biixada; Lmic de Ja futa que o vaig far esdroba situat 2 s petita loealitat de
Pancehos, a 270 m: sobreatnivell delmar. £l inal de ls mateixs, sl refiugide
msatanyasituat 32,000 m; {2730 mede desnivell);

La ruta transcorre per un cam estret; amb miolta pedra; maltes vagees i e
treun precids paisatge de muntanys, amb- el pic det Naranje sermpre i s
vista, pere al que semblis. que noacanes d'arrbar mal . Hag dé regonbixer
e fquan em trobava a 230 h: delsefigi yaig estara punt dabandosar. Sort
de dos bilbaing que em vaig Tobakpel camd, aturats hevont sigua; 3! costat
dels quals e v ateran par tal de xerrar unas Esvoren sorpiendre 3
Fassabentarse gue vonia: cammant tot sal des de Poncebar, amb sis meus
antecedents cardiacs i 62 prmaveres.

Al demananlos que em fessin vaa foto amb el Naranio de Sulnes deions,' ja-
ue hamdwd’:t o continuar 1 uta « 2nave & iniciar of retoma Poncebos,
em 'y rEn ‘convénces per tal que o abandanés ( continués fins of refugs, do-
nat que.la wszgsggs dallh eren impessionants, 1 astava maolt a prop com
perfer mata enrers i g’audr-les Fintlment em varen cosuencer | vaig.
fufar ﬁm el u:fugt d‘Umellu (ubHaT St per sota del Pic Urriellul, o0 vaig
podcv :cmprovarque hihaua qca.n zonedescalada.

L5 eritat, Vasar famasnc Sribar 2 dalt | yeure gl Martantahr»c { I& wistes.
especiacular' gue sfnnia fa zo0a; Despmsde descansar una mica 1 d‘lngenr
i mica snlld, vaig fficiar e rétam i Ponwbus;)er 1 que fitr agatis i
ot pil carmif A les 29:30 haras finalitzava el r'neu 58400 udaﬂer dla de futa.
Un dia fentastie als Ficos de Eurgpa i dugs rites meravelinses 0 A3 esca-
padeta gue hanacompiert un somini. Que n'hi hagin molts mis con aquest, .
dé sompnis. '




| ALCIRC D'ENGORGS

CORREDOR NORD

Recorregut / dificultat: } m, Mitjana « maxima d

Primera ascensio
Caractoristiques i condicions: a

rada la prir

VIA FANATIK - CRESTAS
Recorregut / dificultat:
f regut. Mitjana de

1a ascensié: Jordi Vilama

PIC ORIENTAL D’ENGORGS
Cota 2.600 m - VESSANT NORD
Punt de partida: Cabana de ¢
Com arribar: Ascendir a |

nverteix

edir, al final ¢

el tren aprofit




centre de la sova Calk Hhdemarxa  PIC DE LA BRESSOLA | 2.721 m VESSANT NORD
AL Punt de partida:
Aproximacid:

Pleta d‘c 2

Observacmns Petita

Per |a vessant ast
vall

CANAL DE LES CUSCURULLES

Recorregut / dificultat: ) m, Mitjana de 45°. Maxi VIA FANATIK‘CRESTAS
mixt | V inferior. >5h)
Primera ascensié: Pak i Neus Doménach, &l marg

1993.

Caracteristiques | condicions

d quan I'hivern ja est

Material atil: Tasco

Autor del reponatge: PAKO CRESTAS (Barcelona, 1969}, Actualment vis al Garraf,

Alpinista, excursionista i divulgador de temes relacionats amb |a muntanya.

Dissenya | gestiona itneraris excursicalstes com 1a Ruta del Carscremada,

Manté el web www.pakocrestas com amb el projecte “Catalunys. Un pais, mil excursions” | ressenyes d'alpinisme | escalada

La web tamba disgosa de botiga on-line amb varietat d'articles | marques que ens permet sccedic a equipament de primer ordre:
Ha publicat una vintena de llibres i mapes i un centenar de reportatges en revistes especalitzades de muntanya.

RESERVA JA EL TEU PACK

PER NOMES

25,45€
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