‘Olniciacic‘m a la escalada invernal

Tubos, canales, corredores, canutos... llega elinviemo yla -
nieve heladase quedaencajada enlos canalizos, chimeneasy - - &
pedrerasmasangostas, ocultasy empinadasdelasmontafias

hasta el final de la temporada blanca. El uso de piolets,
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crampones, casco, cuerda y material de aseguramiento
otorga alas ascensiones por corredores helados
un atractivo ambiente alpino que exige
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»
un minimo dé conocimientos y »
técnicos de progresién inyvernal.
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Texto y fotos: Juanjo Alonso
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n este articulo hemos séleccionado

sictesuno’ corredores en vanas

cordil \us}\;x',.-.!.;_~ “Siete itinerarios
de baja y media dificultad, recomendables
para iniciarse en el sugerente territorio de
: o
las canales heladas; v de nivel supers
as canales heladas; v “uno” de nivel superior
para expertos. iAtencion! No confur dir nivel
bajo v medio con sencillo. La montana en
invierno es imprevisible y las condiciones del

;Tl"l ) Viameve }'Ll\:\lz N esel m\l:r SOrpresas

desagradables. Es importante subir a los

\.'Ull'.‘\!.‘l\.‘\ en \'n"nl‘ﬂ']m ae L"-.!‘L':",\H que
sepan valorarel equipo necesario, las técnicas

apropiadas y la calidad del manto blanca
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Pulgde Que1 (2571m)

Por A Lo( restas

SITUACION: Parc natural del Cadi

PUNTO DE PARTIDA Y LLEGADA: Estana.

DISTANCIA TOTAL: 5,21 km

DESNIVEL POSITIVO: 1122 m

GRADUACION: 350 m. 40° 3 50°, maxima 60° y posible mixto [V- para
la Sabat. 450 m, 40° a 50°, maximo 60° para la Amagaday 40° a 50°,
maximo 55° - 60° para el Ordiguer.

MATERIAL: piolets, casco, crampones, cuerda, alguan anclaje de roca.
SEGURIDAD: Posibles reuniones en roca para asegurar tramos claves.
PASO CLAVE: En Ia Sabat lo constituye el posible blogue empotrado
del principio, en la Amagada encontramos un rapel en el cambio de
canaly en el Ordiguer el tramo mas complicade puede presentarse en
la salida, dependiendo de la cornisa.

Os presentamos |a trilogia mds cldsica de las canales de moderada -baja
dificultad de la amplisima Serra del Cadi. Todas ellas son bien visibles

desde ¢l Prat de Cadi, un bucdlico prado situado bajo la muralla donde nuestra
vista, de manera iremediable, se dirigird hacia el llamativo Ordiguer, ascension
clasica donde las haya. No obstante la Sibat también es una gran clisica, mds
corta I‘l O un I‘(‘Ll‘ mas \!lhl l] \ entre "lh‘l\ encontramaos, ¢ ﬂi ¥ lnki(‘l tAN ! d

nl nomirs lh'l “am L.I\il O sea, ‘escon Lllsil Llll\ cOmo su l\‘ﬂ\l"l’t lﬂ\ 1Icano

es visible desde el pie de pared. Para llegar a Estana tomaremos una carretera
asfaltada que nace en e pueblo de Martinet (dltimo en ¢l sector central de la
carretera que une Puigeerda y la Seu d'Urgell). Una vezalliaccederemos al Prat de
Cadi porun camino evidente con marcas amarillas en el inicio. Lleva pocomds de
una hora desde Estanaa Prat de Cadi. Unavezaquilo que queda de aproximacion
es muyevidente. Seguimos hacia el sur, atravesando el propio pradoy la seccion de
bosque que lo envuelve por su parte superior, para tomar la subida dela torrentera
que se desprende de las canales de Cristall y del Ordiguer {45 min a 1 h mis
dependiendo de la canal escogida). El descenso se realiza caminando porel cordal
hacia el este hastala Canal de Cristall, (40, posible 50° enla parte alta -posibilidad
de rapel del poste indicador situado en la parte alta de a canal)
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Pico Baixo de Bagiiena (2866 m)

Canal Lo Txup Volae porPako Crestas

SITUACION: Valle de Barbarisa-parte baja del valle de
Benasque - Erniste

PUNTO DE PARTIDA Y LLEGADA: Collado de Sahun.
DISTANCIA TOTAL: 612 km

DESNIVEL POSITIVO: 96Tm

GRADUACION: 450 m de recarrido. Dificultad media de 55°,
maxima de 70°. Pequedo tramo mixto en |3 cresta cimera,
MATERIAL: Pitones extraplanos y universales, friends
variados, cintajos y 2 tomillos de hielo.

SEGURIDAD: Buenas posibilidades de asegurar. Vigilar el
posible riesgo de alud, tanto a la subida a ia gran repisa
inclinada del pie de parad como en el descenso

PASO CLAVE: Lacascada de 70° enla parte media-baja de la ruta.

Os presentamos una vertiente salvaje con nuevas e interesantes
posibilidades. Solo presenta buenas condiciones en épocas de
frio y tras un periodo largo de bonanza. Las caracteristicas de la
aproximacion exigen madrugar para asegurarse de que la nieve
delos heleros inclinados del pie de pared esté dura Se siniaenel
extremo sur del basto macizo de Posets- Eriste. De hecha, los picos de
Bagtiena son el limite sur de! circo de los Eriste, alli donde el macizo
prerde definitivamente altura para llegar al Collado de Sahun. Como
punto de partida lo mejor es acampar a media altura del valle de
acceso a los lagos de Barbarisa, a unos 40' de marcha de donde
finaliza la pista de acceso. Hay que tener en cuenta que dificilmente,
sobre todo en invierno, la pista que procede de Chia y que pasa
por ¢l Collado de Sahun estard transitable, por lo que la marcha de
aproximacion hasta el campamento se puede incrementaren 36 5
horas, segun el punto en que encontremos la pista nevada.
Respecto 2 la aproximacion, s hemos acampado 3 media altura del
valle de acceso a los lagos, ain debemos contar con unos 40" mas
de marcha hasta el lago, por aqui ascendemos directamente por
pendientes pronunciadas hasta el margen derecho de pie de pared,
seguir en travesia transversal el sistema de heleros intermedios
entre la pared v el contrafuerte. Atencion, pendientes de 45¢ a 40¢
sobre un corte de 100 m. Desistir del flanqueo si las condiciones
no son UPTlmJ.\'.

Para el descenso deberemos crestear en direccion norte hasta
el colladointermedio situado entre la cumbre que hemos escalado
y el Pico Bagtiena, de aqui descender hacia el S-S.E. y flanquear mas
tarde hacia el ceste para traspasar ¢l collado de Barbarisa que nos
devolverd al valle por el que hemos aproximado. Atencion: sila
nieve no estd firme, la travesia altima al collado es propensaa
aludes. Calcular 2 horas desde la cumbre hasta el lago Barbarisa.
la época aconsejable es de enero a abril. La canal en si es una linea
elegante y mantenida que discurre por el corazon de esta vertiente
llena de agujas, puntas y mds corredores. Todo el recorrido es en
nieve a excepcion de una corta cascada al principio, una segunda
cascada de 10 m en Ja parte intermedia y un diedro helado de 65¢,
también en la parte intermedia, por encima de Ja 2* cascada.
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